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Chi mét lan nira théi —
roi toisé tirbo ...
C6 16i thoat nao cho chiing nghién khéng?

ghién khong chi giéi han ¢ chung nghi¢n ma tay

hay nghién rugu. Ma-ri khong thé ngimg an. Bill

khong thé ngimg xem anh khiéu dam. Carla khong
thé ngimg choi game truc tuyén. Danh sach nghién c¢6 thé
kéo dai vo tan.

Nhitng chirng nghién nay 1a do dau? Phai chang d6 chi
1a nhirng théi quen x4u, hay 14 van d& nghiém trong?

Diéu gi can dé thay d6i? C6 can diéu tri y khoa hay liéu
phap chira bénh nao khong? Liéu chung ta c6 thé thoat khoi
hoan toan khong, va mét bao lau diéu d6 méi xay ra?

Trong tap sach nho nay, ching ta s& suy nghi xem ng-
hién 1a gi va n6é anh hudéng the nao dén cudc song ctia chiing
ta va vi sao co hy vong cho tit ca chung ta.



Nghién

ghién cai gi d6 c6 nghia la ban bi phy thudc vao nd

t6i mire n6 kiém sodt cude doi ban. C9 I8, diéu déng

ngac nhién 13 nhiéu ngudi lai nghién nhiing tha rat
hing ngay nhu 1a thirc an, cong viéc, thé duc, mua sam, tién
bac...

C6 thé c6 nhitng 1y do y t& dan t6i viéc nghién. Tuy
nhién, hau hét cac chig nghién 13 do ching ta Iya chon.
Chang han, viéc mot ngudi nghién game hau nhu don gian
bét dau tir viéc ho c¢b giang lap day “su
tréng vang” trong cudc doi bang thi gi
do “himg thd”. ’ . Nghiénlaphu

~Nhleu’ nguoi troPg chung ta tlm‘den thudc vao diéu
nhirng thur trong cudc doi dé cho minh L
cam giac khodi lac, quyén lyc va kiém 91 dO t6i muc
soat. Chung ta mudn thoa man nhiing né kiém sodt
nhu cau 'gﬁa minh, vi vay ching talam 8¢ dai ban.
bat ctr diéu gi minh cam thay tot. Va ’ ’
khi cam xuc d6 tan bién, ching ta qUAY  «eeeeeseeeseecneen
lai v6i con nghién dé lai cam thay tét,
bat ké tac hai ra sao. Trong “phut chdc”, ap luc tai chinh gia
dinh bi gat sang mot bén boi “cam giac phan chan” khi dit
cugc thém mot 1an nita. Do 1a vong tron sa doa.

C6 1& ban s& nhan ra nhitng ddu hiéu nay trong cudc doi
minh:

« Mot sy tap chii ngdy cang gia ting va mdt nhu cau

vé mot thir gi do.

* Sw phii nhan ring khong cé gi sai trat ca.
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 Khoing cich trong cic mbi quan hé.
 Cam thiy bdi rdi, chan nin hay s¢ hii khi khong
thé c6 dwge cam gidc th6a mian hay “cim gidc
phin chéan”.
Du chimg nghién bat dau thé nao, thi cau hoi quan trong
nhét dé ty hoi chinh minh la: Téi dy dinh s& lam gi? Va t61
¢6 thue sy mudn dung lai khong?

Tai sao chung ta bi nghién?

Nghién mang lai cam gidc giai khudy va kiém soat trong
mot thé gidi ma c6 thé luon khong doan trude dugce va day
dau kho.

Giai khuy. Mic cam toi 131, ¢6 don, hdi tiéc, budn té,
khude tir, chan nan. Co thé co rat nhidu thir ma ching ta
mubn 1am cho khudy bét. Va doi khi, ching ta co thé tim thy
su giai khuay khi tiép tuc tang lidu trong mot s6 h1nh thure
khoai lac hay “cam giac phan chin”. Nhung, cudi cting, con
nghién chi gia ting bat ké chung ta dang tranh ddu voi sur that
vong hay dau dén nao. Khi chiing kiém soat cudc doi ching
ta, thi chiing ta nhan ra rang minh khong chi can lam khuay
b6t nhitng nan dé, ma ciing can lam khuay b6t nhimng chimg
nghién ma ching ta da cb géng tim sy thoa man.

Kiém soat. Cac ching nghién gidng nhu nhing tim
tham ma thuat dua ching ta vao mot thé gi¢i ma duong nhu
ching ta ndm quyén kiém soat. Ching dwa ra mot phuong
cach c6 thé doan trudc nham thay d6i didu ching ta cam
thdy vé chinh minh va nguoi khac. Nhimg con nghién hira
hen sy an ui, khoi lac va kiém soat — trong hié¢n tai! Diéu
chung ta nhan ra khi da qua tré 1a cac chirng nghién that su
diéu khién ching ta. Chung ta ty nhii ring minh van dang
kiém soat, nhung thyc té, ching ta di tré nén no 1¢ cho
nhitng thém muén ciia minh.

NGHIEN [3]



Chung ta cing bat ddu cam nhan mot cam xic méi: xau
hé. Chiing ta cam thay x4u hd boi vi con nghién cua minh,
va su xdu h6 nay khién chung ta khong chiu tim dén sy gitip
d5. Trong nhiéu cach, sy x4u hd tréi bude chung ta trong
nhitng con nghién hon 1 161 htra gia di s& duoc giai khudy
hay kiém soét.

M3di 1an ching ta lai vudng vao con
nghién, thi sy khoai lac giam xuéng
Nghién mang ma ndi xau hé lai tang 1én. Dan dan,

lai cam gidc chang ta khong con kha nang coi mo
e khud v6i nguoi khac. Tuy vay, doi voi nhicu
giai i uay nguoi, viée st dung con nghién dé lap
va kiém sodt  day nhiing khoang trong khong ngimg
trong mot thé  gia tang trong cugc doi minh duong
co: .. » nhu tot hon 1a mé long ra va tim sy
gioima cOthé a5 Ching ta thuong thich dé 13i
lubnkhéng  cho ngudi khac vé nhing nan dé cia
dodn truéc  minh. o
a"Lrg’c vd dd‘y ‘ Chung ta cam Ehay bi Enac lfet hoan
- toan. Chung ta khong muon mat di
dau khé. ban be, nguoi than cua minh. Nhung
ching ta khong biét lam thé nao dé néi
chuyén v6i ho cach coi mo va don gian
1a ching ta khong thé twong twong duoc minh s& song ra
sao néu khong c6 con nghién nay. C6 1& chung ta c¢b ging
x6a sach con nghién ra khoi cu¢c doi minh, ném hét nhiing
chai rugu va khoa nhiing trang web bai bac trén dién thoai.
Nhung rdi chi vai tuan hay thim chi vai ngay, nhu cau can
giai khudy lai quay vé va chung ta lai nhanh chong nhugng
b va lai cam thiy that bai hon trudce dé.

e0cc0ccccccccccccoe
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Lam gi dé thoat khéi?

hiing ta can lam gi d6 dé khién minh mudn thoat

khoi su kim kep ctia con nghién. Vi méi mot ngudi

trong chung ta, cai “gi d6” c6 thé 1a bét ctr diéu gi
khac hon 1a mot ngay kia thirc gidc, va nhan ra minh can
thay doi.

C6 mot didu chac chan d6 1a chiing ta can sy giap do
thudc linh dé duoc giai phong. Chung ta s& khong bao gio
duogc thoa man néu chi nho thic an, ruou che, ma thy, tinh
duc hay cong viéc. Piéu d6 c6 nghia rang nghién khong chi
don gian 1a mot van dé thé chat. Dé thoat khoi con nghién,
chung ta can bét dau tim kiém diéu chung ta that su can.

Pé Pire Chiia Troi Lam Trung Tam Poi Song Minh.
Nhing ao udc va nhu cu ciia ching ta khong c6 gi la XAu.
buc Chua Troi, Péng sang tao chiing ta, mubn ching ta
ném trai sy khoai lac, y nghia va su tu do trong cudc doi
minh. Nhung chiing ta dang tu giét minh khi c¢6 géng thoa
mén nhitng thém mudn d6. Sy théa man va an toan khong
dugc tim thay trong “nhitng thir doi nay” ma chi c6 trong
buc Chua Troi.

C6 ngudi n6i vé Pie Chua Troi rang: “Ngai da tao dung
chung ta cho chinh Ngai, va chiing ta chua dugc an nghi
cho dén khi chiing ta tim thdy sy an nghi noi Ngai.” Néu
chung ta khong tap cha vao Ptrc Chtia Troi tdt lanh, Pang
yéu thuong ching ta, thi chung ta s& chu tdm vao nhing sy
thém muon cua minh cho dén khi n6 kiém soat chiing ta.

Nhung, cudi cting, viéc tim thay “tht vui” tir nhitng diéu
nay rat dé dang. M chai ruou khac 1a mot cach dé cam thay

LAM GI BE THOAT KHOI? [5]



t6t nhanh hon nhiéu so véi con dudng kho khan, dai nhing
cua viéc chan that trudc Ptrc Chua Troi va nhitng nguoi
xung quanh.

Khi bi méc biy trong nhing chimg nghién, sy khude
tir 1a diéu dang so nhit. D6 1a 1y do vi sao chung ta khong
oviriuiii.o...... mubn ai khac biét, ké ca Dtic Chtia

Troi. Nhung Chua Gié-xu ban 161 hura
ChL’mg ta co nay cho chung ta:
thé khéng bao “Hai nhiing ai mét méi va gdnh ndng, hdy
gi& duoc hoan déen ydl Ta: T‘a sé cho cdc ng.tfdl a‘uqc‘ an
N | nghi. Ta cé I6ng nhu mi, khiém nhudng; hay
toan thodt  ganh idy dch cia Ta va hoc theo Ta thi linh
khoi su16i kéo  hén cdc nguoi sé dugc an nghi. Vi dch Ta dé

cta ching chiu va gdnh Ta nhe nhang.” —wa-thi-o 11:28-29
nghién, nhung Nhu Cau Can Direc Chua Troi.

i .=, Céach day hon 2000 nam, Chta Gié-xu
chungtacothé g duoc biét dén 12 ban cta tdi nhan.
song tap chi  Vé co ban, diéu nay c6 nghia 1a Ngai
vao Plc Chaga 94 danh thoi gian voi nhiing nguoi c6
.. cugc doi toi 10i. Nhung Chua Gié-xu
Troi. khong dén thé gian dé doan xét chung
ta. Ngai dén dé ciru chung ta khoi
nhitng 1am 15i, that bai va nhimng con
nghién cia minh. Chta Gié-xu phan “Vi DBtic Chtia Troi da
sai Con Ngai dén thé gian khong phai dé két an thé gian,
nhung dé thé gian nhd Con ma dugc cuu.” (Giang 3:17).

Khi Chua Gié-xu chét trén thap tu gia, Ngai da 1am diéu
d6 cho chung ta, ganh thay con gian cua Ptrc Chua Troi giang
trén chung ta vi cach ching ta song. Chung ta thay déu phot
10 Birc Chiia Troi va sdng cho riéng minh nhu diéu minh
mudn, nhung cudi ciing lai bi vudng vao nhimg con nghién.

e0cc0ccccccccccccoe
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Chua Gié-xu khong chi chét cho nhitng ban hitu Ngai
hay nhiing nguoi t6t. Ngai chét cho nhirng nguoi nhu ching
ta. Ngai chét cho nhirng ngudi bi mac by trong nhitng ham
mudn ty hily diét minh vé tinh duc, rugu ché va moi diéu
khéc. D6 1a ly do Phao-16 néi:

Diing tu lira déi minh. Nhiing ké ta dém, ké thé thdn tuong, ké

ngogi tinh, ké déng tinh luyén di, ké trém cdp, ké tham lam, ké

say sua, ké chdi ria, ké cudp gidt, sé khéng dugc thira hudng
vuong quéc Duc Chia Troi. Trudc ddy anh em c6 déi nguoi
nhu'vdy. Nhung trong danh Chua la Duc Chua Jésus Christ va
trong Thdnh Linh cda Ddc Chaa Troi ching ta, anh em da dugc
thanh tdy, dugc thdnh héa va duoc xung céng chinh.

—I Co-rinh-t6 6:9-11

Néu day 1a nhitng ngudi ma Ptrc Chua Troi thanh tiy va
cho phép budc vao nudc Ngai khi ho tin noi Chua Gié-xu,
thi c6 mot hy vong cho hét thay chung ta. Btrc Chtia Troi
khong thanh ty va giai ctru ngudi t6t. Chinh Chiia Gié-xu
da phan:

“Ngudi manh khée khéng cdn dén thdy thuéc ddu, nhung la

nguéi dau 6m. Ta dén khéng phdi d@é goi ngudi céng chinh,

nhung goi ké c6 t6i.” —Mac 2:17

Chung ta s¢ bi khudc tir. Khi dén toi cho chung ta, Chua
Gié-xu da dam bao rang Dirc Chua Troi s& khong bao gio
khudc tir chiing ta. Nhung chung ta can néi 16i xin 18i véi
Ngai va dang cudc doi minh trong tay Ngai. Piéu nay 1 y
nghia cua viéc trd nén Co Dbc nhan.

Séng trwde mit Piee Chiia Troi. Co Ddc nhan ¢ bi
nghién khong? Co6. Con ngudi c6 thé van chién déu véi
nhiing con nghi¢n trudce va sau khi dang cudgc doi minh cho
Déng Christ va nhan su tha thr ciia Birc Chaa Troi. Su yéu
dudi nay c6 1& van con cho dén khi nao chiing ta con song.

LAM GI BE THOAT KHOI? [7]



Phao-16 viét cho cac Co Pdc nhan thé nay:

Diing say ruou, vi rugu ddn dén buéng tuéng, nhung phdi

day ddy Thdnh Linh. Héy diing thi thién, thdnh ca, va nhing

linh khiic ma @i ddp véi nhau; hdy hét long ca hdt, chiic tung

Chua. Trong moi viéc, hay luén nhan danh Chia ching ta la

Durc Chua Jésus Christ ma ddng I6i cam ta Duc Chaa Troi, la

Cha. —t-phé-ss 5:18-20

Phao-16 canh bao rang Co D¢ nhan khong duge mién
trir nguy co ciia nhirng diéu nhu lam dung ruou. Nhung
ong ciing giai thich ring Co Pdc nhan c6 thé séng cude doi
nuong cay noi Chua, chur khong nuong cdy vao chinh minh.
D6 1a y nghia cua “day diy Ptc Thanh Linh”. Co Ddc nhan
biét rang Ptrc Chua Troi sdng trong ho qua Thanh Linh
Ngai. Ho dugc ndi két 100% véi Ngai mdi ngay. Ho khong
con phai mot minh déi dién véi chimg nghién nita. Thay
vao do, ho c6 thé nuong cay noi Pic Chua Troi va séng
mot cude doi biét on béi vi Déng Christ d3 hoan tit moi
diéu can thiét dé ctru ho.

Chung ta c¢6 thé khong bao gio duge hoan toan thoat
khoi sy 16 kéo cua chig nghién, nhung chiing ta c6 thé
song tap chi vao Pirc Chua Troi, cam on Ngai da bao dam
cho chung ta mot chd trén thién dang.

Tai con duwong thap tuw
Du chiing ta dang tranh ddu véi chiig nghién nao, thi Dirc
Chuia Troi trao cho tt ca chung ta ciing mot lwa chon. Trong
Kinh Thanh, Chua Gié-xu minh hoa chinh Ngai dang ding
ngoai ctra va go, va noi:
Ndy, Ta diing ngodi cifa ma gé; néu ai nghe tiéng Ta ma mé
ctra cho thi Ta sé vao ciing ngui dy, én bita téi véi ngudi va
nguai véi Ta. —khai huyén 3:20
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Chua Gié-xu ban tang cho chung ta sy tha thir va tinh
ban cua Ngai. Ngai g0 cua long chiing ta — nhung ching
ta phai dé Ngai budc vao. Ngai s& khong tu y bude vao.
Chung ta phai chu dong lua chon tin Ngai.

Co 1& y tuong Btrc Chtia Troi g6 cua 1ong 1am ban hoang
so. Ban biét co nhimng chd 6 ué trong cugc doi minh dén
ndi ban khong mudn Ngai nhin thay. Ching ta can nhé ring
Ngai la Pirc Chaa Troi — Ngai da nhin thidy mdi mot ching
ta cach t6 trong nhu thé khong c6 canh cira nao ca. Ngai
thdy hét moi 18i 1am, moi thit bai va moi chimg nghién.

Tuy véy, Ngai mudn ching ta dé Ngai budc vao cudc
doi minh. Chinh vi Ngai da biét tat ca nhimg thit bai va yéu
dudi cua ching ta, nén Ngai da chét thay cho chung ta trén
cay thap tu. Khi chiing ta mé ctra 1ong ra cho Chua Gié-xu,
thi chung ta dang dé cho mot Pang bude vao, 1a Pang dem
dén su tha th, an nghi va chira lanh. Chua Gié-xu khong
budc vao cude doi chung ta dé doan xét chung ta. Ngai
budc vao dé ban cho ching ta mot sy sdng mai voi Puc
Chua Troi, Ngai ban 161 hita vé thién dang va sy bén long dé
tiép tuc tin cdy Ngai va sdng bang sirc Ngai.

Chua Gié-xu ban cho chiing ta mot co hoi dé thay ddi
hudng di trong cudgc doi minh — khong tép chti vao chinh
minh va chirng nghién ciia minh nita, nhung tap cha vao
Pic Chua Troi. Diéu d6 bat dau bang viéc tro chuyén chan
that véi Chtia Gié-xu, chinh tai d6 ching ta mo long tha
nhan tinh trang nghién va ndi dau ctia minh, thira nhan
nhiing ton hai va pho thac cudc doi minh cho sy cham soc
cua Ngai.

LAM GI BE THOAT KHOI? [9]



Nhiing dau hiéu thay doi

han biét chi Pirc Chita Troi méi c6 thé chita lanh
ndi dau cua chung ta. Tt ca cac ching nghién déu
nham tranh né ndi dau. Nhung cudi ciing, ching chi
gay thém ndi dau. Chi Dirc Chiia Troi 1a Dang duy nhat ban
su binh an that va su séng vinh ctru cho chiing ta.
G'trén trdi con c6 ai trirra Chia? Con dudi ddt con chdng udc
ao ngudi ndo khdc han Chua. Thé xdc va tam hén con bi tiéu
hao, Nhung Duc Chua Trai la stic manh cta long con; va la
phdn ctia con dén ddi ddi. —hiThien 73:25-26
Thira nhan minh cin giap d. Nhin chung, cac chimg
nghién 1 két qua tir nhitng lwa chon ctia ching ta. Chiing
lam t6n thwong chung ta va nhitng nguoi xung quanh.
Chung ta can n6i 16 xin 18i véi Ptrc Chtia Troi va véi
nhitng ngudi ma ching ta di lam ton thuong. Viée thira
nhan chung ta dang mat kiém soat 1a viéc kho khan. Tuy
vay, khi ching ta chia sé véi nguoi khac vé su tranh dau cta
minh, ching ta dang noi that vé chimg nghién cia minh va
chim dirt viéc phai sdng hai mat. Viéc chan that véi Dirc
Chua Troi khong phai dé khién chung ta mic cam. N6 cho
phép chung ta dén gin v6i Ngai hon, tiép nhan sy tha thir va
phu thudc vao Ngai.
Hiy biét on. Phude cho ngudi nao dugc tha su vi pham
minh, duoc khoa 14p toi 16i minh! —Thi thien 32:1
Nhitng nguoi tin Chia Gié-xu s& biét on vi nhidu diéu.
Cudc doi cia ho khong con duge dinh nghia boi ching
nghién cia ho nira, nhung badi 161 hira cua DPtrc Chtia Troi
réng Ngai s& & v6i ho, dan dt ho, tha thir ho va tiép don ho
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vao thién dang. Co Pdc nhan duge nhan nudi nhu 1a con cai
buc Chua Troi (Eph. 1:5)! Chung ta dang chiu con gian cua
Pic Chua Troi, nhung Dang Christ dd phé su song Ngai dé
ctru chung ta khoéi sy phan xét. Lam sao chung ta lai khong
cam on Ngai va tiép nhan Ngai 1am Ctru Chua ciia minh
duoc?

Nuwong cily noi Pirc Chiia Troi. “Dau phuc” 1a cach Co
Déc nhan séng, khong phai dau phyc ké thi hay con nghién,
nhung dau phuc Dirc Chiia Troi va duong 161 Ngai. “Dau
phuc” Ptic Chua Troi khong chi 14 quyét dinh mot 1an du ca
khi chung ta cﬁn su giup do dé giai quyét con nghién. D6 1a
cach chung ta can song mdi ngdy. Su thoa long va binh an
s& chi ton tai khi d4t nén tang trén Dirc Chua Troi bat bién,
1a Dang yéu chung ta. Chiing ta co thé trao cho Ngai moi
tranh chién ctia minh, biét rang Ngai khong chi 1a Dang chu
cép cho chung ta thoi. Thanh Linh Chua song trong ching
ta s& ban ning lyc va hudéng dan chung ta mdi ngay.

Quan tim dén nguoi khac. Khi chung ta ngimg tap
chu vao chinh minh, ching ta s¢ dugc tu do dé phuc vu Btic
Chua Troi va nhitng nguoi ma Ngai tao dung. Néu ching
ta da xung nhan nhing thét bai ciia minh véi Pic Chua
Troi, thi ching ta khong con phai gidu giém gi nira, nghia
1a chiing ta khong con 1y do nao dé xa cach ngudi khéc nira.
Co Ddc nhan c6 thé quan tim dén ngudi khac cach khiém
nhuong, cham séc ho va chia s¢ cau chuyén ctia minh véi
ho. Ho khong can phai thdy mac cam toi 161 hay xau ho khi
ho 1am diéu do6 nita, boi vi Chua Gié-xu da tra thay tat ca toi
13i ctia ho rdi.

Ngai an Ui chiing téi trong moi hoan nan, dé chiing téi c6 thé

diing chinh suan Gi ma Bic Chida Trdi dé an i chung toi dé an

Ui nhing ngueéi khdc trong bét ctr hoan nan ndo ho gap!

—II Co-rinh-t6 1:4

NHUNG DAU HIEU THAY BOI [111]



Tim su giup d&
Dang tiéc 1a, du chiing ta thoat khoi con nghién tdi muc
nao thi chung ta van ludn c6 nhitng sy tham muén ich ky.
Hoi thanh day nhitng con nguoi tranh chién véi nhimng
diéu khac nhau, nhung ho ciing biét rang Chtia Gié-xu
la Ctru Chua ciia ho va la nang luc ctia ho mdi ngay. Hoi
Thénh cling 1a noi ban cé thé c&i mo chia sé vé cude doi
minh va xay dung mdi quan hé v6i ngudi khac ma khong
can phai so bj khuéc tir.
Hoi Thanh khong phai luc nao |
cling ¢6 thé giai quyét tt ca cac van
Su'thda long dé thé chét va y khoa cua cac ching
vabinhanse  "Ehien Vi vy, s hon ngoan dé i
D a .. nhiing loi khuyén tir bac si, cdc nhém
chiton taikhi 13 trg hay tu van. Nhung hoi thanh
ddtnéntang  day vé diéuv Chua Gié-xu da lam cho
trén Dc Chua chuing ta, d€ ching ta c6 thé song mot
e cudc doi biet on, dan di trudc mat Pic
Troi bat bién, Chtia Troi.
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la Bdng yéu Néu ban chwa thudc vé mot hoi
chu ng ta. thanh, hay néi chuyén véi mot Co Boc

nhan ma ban biét dé gia nhap mot hoi
eseessessesssssess thanh va gip g& nhitng Co Pdc nhan

khac la nhitng nguoi ciing dang tranh
chién véi cac chirng nghién nhu ban. Co6 1€ ban sé ngac
nhién vé sy gitip d& luén danh sin cho ban tai d6. Pidu quan
trong 14 chung ta khong ddi dién véi nhimng tranh chién mot
minh, nhung chiing ta c6 nhitng Co Pdc nhan khac cau thay
cho chung ta, khich 1€ ching ta va gitip ching ta [udn trong
mong gip Chtia Gié-xu mat dbi mat.
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Loat bai Khdm Phd dem dén sy day dd tir Loi Chua cho céac
Co Ddc nhan. Du ban 1a mot tan tin hitu hay mot tin hitu
truong thanh, chiing t6i déu c6 nhing loat bai hoc Kinh
Théanh ngén vé nhiéu chu dé quan trong.

Trong Muc vu Loi Song Hang Ngay, sir mang cua ching
toi 1a lam cho 1061 khén ngoan cia Loi Buc Chua Troi, 1a
10 khon ngoan lam thay déi cudce doi, tré nén d& hiéu va dé
tiép can voi moi ngudi. Ching t6i mong mudn giup do quy
doc gia dén gan Dirc Chua Troi hon va chia sé duc tin cua
minh v&i nhiéu ngudi khac. Xin chia sé loat bai Khdm Pha
nay véi nhitng nguoi ma ban nghi sé€ ich 1¢i cho ho. Ban ¢
thé dé nghi dé duge nhan sach vé cac cha dé & trang web
Kham Pha.

Tt ca cac nguon tai lidu déu c6 sin cho moi ngudi sir dung
ma khong budc phai c6 bit cir sw dong gdp nao. Tuy nhién,
néu ban ao udc hd tro tai chinh cho Muc vu Loi Séng Héng
Ngay, thi ban ¢6 thé 1am diéu d6 theo duong dan dudi day.



